INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONVEGNO

Centro Formazione Istituto Giannina Gaslini

Villa Quartara, via Romana della Castagna 11/a - 16148 Genova
QUOTE DI ISCRIZIONE

[l Convegno & a numero chiuso e riservato a massimo n. 100 persone

Soci SICP (solo se in regola con la quota associativa 2024) ..................cccceeveereirireeiennnnn, €25,00
NON SOCI ......ooeeeecee e €50,00

ECM - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA - ID 34_413667 n. 6 crediti
L'evento é stato accreditato dal Provider MED3 per le seguenti figure professionali e rispettive
specializzazioni:

Medico Chirurgo, tutte le discipline.
Psicologo, discipline di: Psicoterapia, Psicologia.
Farmacista, discipline di: Farmacia ospedaliera, Farmacia territoriale.

Assistente sanitario, Biologo, Dietista, Educatore professionale, Fisioterapista, Infermiere,
Infermiere pediatrico, Logopedista, Terapista della neuro e psicomotricita dell’eta evolutiva.

Per professioni/discipline differenti da quelle accreditate, non sara possibile rilasciare i crediti
formativi. Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una partecipazione del 90% ai lavori
scientifici e con il superamento della prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte
corrette. Il questionario ECM sara erogato on-line al termine del Convegno all'indirizzo di posta
utilizzato per I'iscrizione.

CREDITI FORMATIVI ASSISTENTI SOCIALI

Il Convegno ¢ stato accreditato per la figura professionale dell’Assistente Sociale presso I'Ordine della
Liguria.

Esito in attesa di conferma.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Al termine del Convegno sara inviato I'attestato di partecipazione a tutti gli iscritti presenti tramite
e-mail all'indirizzo di posta utilizzato per l'iscrizione.

VARIAZIONI

SICP e la Segreteria Organizzativa Riviera Congressi si riservano il diritto di apportare al programma
del Convegno tutte le variazioni necessarie per ragioni scientifiche e/o tecniche, compatibilmente con
la vigente normativa ministeriale in ambito dei crediti formativi ECM.
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IL PERCORSO DI CURE PALLIATIVE
PER IL PAZIENTE ADULTO:

DALLA GESTIONE DEL FINE VITA AL
SUPPORTO AL LUTTO

Centro Formazione Istituto Giannina Gaslini

Genova, 10 Maggio 2024



RAZIONALE SCIENTIFICO

Il fine vita all'interno dei percorsi di Cure palliative si configura come momento conclusivo che
e il risultato sia dell'aspetto organizzativo dei diversi setting in seno alla Rete di Cure Palliative
sia del lavoro clinico, psicologico, spirituale ed etico che I'equipe ha portato avanti durante
I'assistenza.

Da un lato, infatti, il processo di accreditamento delle reti, richiesto dalla L.106/2021 e le
recenti evoluzioni normative del DM77 e del PNRR mirano a strutturare in modo sempre pit
efficace i percorsi dei pazienti e richiedono una condivisione e una corretta integrazione tra gli
attori dei diversi setting che presuppone la compartecipazione dei principi e delle conoscenze
necessarie all’appropriatezza delle scelte; dall’altro il fine vita e la morte del paziente si
configurano come momento fondamentale in cui gli operatori che fanno parte dell’équipe
multidisciplinare sono lo strumento fondamentale per la gestione del paziente e del nucleo
famigliare.

Si ritiene importante in seno alla Macroarea Nord Ovest SICP, dare seguito all'indiscutibile
arricchimento che il confronto tra i modelli pud offrire. Lobiettivo & quello di stimolare il
confronto tra professionisti e I'arricchimento dato dalla multi professionalita dell’équipe di Cure
Palliative, che con il paziente e con la rete, rimane pilastro portante nel percorso. Verranno
presentate le esperienze virtuose realizzate al fine di integrare il quadro complessivo, che
ogni operatore deve poter avere, per una consapevole assunzione di impegno professionale
presente e futuro, nell’ottica non solo della qualita del proprio operato, ma anche della gestione
sempre pit approfondita e integrata delle proprie conoscenze nel contesto del lavoro d’équipe.

COMITATO SCIENTIFICO

CONSIGLIO INTERREGIONALE SICP
LIGURIA LOMBARDIA
Federica Della Rovere Ivan Battistin
Monica D’Urso Marco Bellani
Vincenza Forgia Cristina Cornali
Cinzia Maranzana Carlo Grizzetti Elena Gastaldi
Simona Ottonelli Alessandro Guerroni Giulia Monfrino
Katia Mangiarotti Anna Porta
Gabriele Piardi Aurelio Viale
Massimiliano Radi
Barbara Rizzi
Vivian Sardo

PIEMONTE/VALLE D’AQSTA

Andrea Bovero
Santa Di Prima
Ferdinando Garetto

in collaborazione con il Centro Formazione Istituto G. Gaslini
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PROGRAMMA

Registrazione dei partecipanti
Apertura del Convegno e saluti Autorita

LETTURA: Il dolore oltre il dolore
Luca Manfredini (Genova)

| Sessione

La cura del corpo é cura dello spirito?
Moderatori: Nadia Balletto (Genova), Giorgia Gollo (Chiavari)

Aspetti etici e clinici. Intervento a due voci medico e bioeticista

Elena Ricci (Bari/Roma), Barbara Rizzi (Milano)

| gesti di cura al letto del morente
Stefania Boscolo (Torino), Adele Talamona (Varese)

Le competenze diffuse di spiritualita nel fine vita
Caterina Giavotto (Milano)

Il Sessione

Le scelte difficili
Moderatori: Mario Cagna (Chiavari), Zaninetta Giovanni (Brescia)

Buon uso dei farmaci e vie di somministrazione
nella sedazione palliativa
Alessandro Valle (Torino)

Quale sedazione palliativa per quale setting
Vittorio Andrea Guardamagna (Milano)

Nuove opzione farmacologiche nella gestione dell’angoscia pre-morte

Michele Fortis (Brescia)
Pausa

Tavola Rotonda

Il fine vita al di fuori della Rete di Cure Palliative
Moderatori: Elisa Lidonnici (Genova), Cinzia Ricetto (Torino)
Partecipano:

In ambito internistico (Alessandro Tuzi — Varese)

nella Rete di Emergenza Urgenza (Michele Sofia - Monza)

e in RSA (Luca Moroni — Milano)
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16:15

16:30

17:00

17:15

L'importanza dell’attivita consulenziale di Cure Palliative:
un esempio virtuoso
Danila Valenti (Bologna)

Light Lunch

Reading: “Le note del cuore”
a cura dell’Associazione Braccialetti Bianchi

Accompagnare: la cultura del commiato

Moderatori: Erica Tavella (Genova), Stefano Vignali (Genova)
Partecipano:

“Saper Accompagnare” - Eugenia Malinverni (Torino)
Arteterapia - Gaia Maria Luce (Genova)

Medicina narrativa - Danila Zuffetti (Lodi)

Death Café - Andrea Bovero (Torino)

Discussione

Tavola Rotonda

Il lutto per I’équipe: vissuti esperienziali degli operatori
di servizi di Cure Palliative

Moderatori: Michela Clerici (Varese), Anna Porta (Torino)
Partecipano:

Infermiere - Katia Mangiarotti (Abbiategrasso, M)

Medico - Simone Veronese (Torino)

Volontario — Luca Castellano (Genova)

Medico di medicina generale - Alessandro Guerroni (Varese)

Discussione

La ricerca scientifica nel fine vita
Andrea Bovero (Torino)
Introduce: Gianpaolo Fortini (Varese)

Focus on: Valutare la qualita dei servizi di cure palliative.
Il fine vita come indicatore di qualita
Flavio Fusco (Genova)

Fine vita e lutto: il punto di vista dello psicologo
Francesca Perletti (Bergamo)

Take home message
Riflessioni conclusive
Gianpaolo Fortini (Varese)



