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Razionale Scientifico 

La Gastroenterologia moderna sta vivendo una fase di profonda trasformazione, guidata dall'evoluzione 

tecnologica e da una comprensione sempre più integrata delle patologie digestive ed epatiche. Questo 

congresso si propone come momento di alta formazione e confronto interdisciplinare, focalizzandosi sulle 

principali innovazioni cliniche, diagnostiche e terapeutiche che stanno ridefinendo la nostra pratica quo-

tidiana. 

Il percorso scientifico si articola attraverso macro-aree tematiche di cruciale attualità, a partire dalle ses-

sioni di Gastroenterologia Clinica che affronteranno la gestione di quadri complessi e di frequente ri-

scontro, quali la sindrome dell'intestino irritabile, il reflusso gastroesofageo e la dispepsia funzionale 

estendendo lo sguardo verso le nuove sfide terapeutiche poste dalla celiachia refrattaria, dalla esofagite 

eosinofila, dalla riabilitazione funzionale dell’apparato digerente e approfondendo il ruolo cruciale del mi-

crobiota intestinale nello sviluppo del cancro colo-rettale.  

Ampio spazio sarà dedicato all'Epatologia, con un aggiornamento mirato sulle strategie gestionali delle 

epatopatie croniche alla luce delle più recenti evidenze della letteratura e sulle future (ma attuali) appli-

cazioni della endo-epatologia. L’ultima sessione sarà dedicata all'Endoscopia Digestiva, dove verranno 

analizzate le competenze infermieristiche, cruciali nei percorsi di formazione e aggiornamento continuo, 

gli indicatori di qualità di un appropriato esame diagnostico, le tecniche di resezione avanzata delle lesioni 

neoplastiche superficiali del colon-retto e l'impatto dirompente dell'Intelligenza Artificiale come supporto 

fondamentale per l'accuratezza diagnostica e la precisione chirurgica.  

L'obiettivo cardine dell'evento è ottimizzare i percorsi diagnostico-terapeutici nella pratica clinica, of-

frendo ai partecipanti gli strumenti per integrare con successo queste innovazioni nella routine assisten-

ziale. In questo contesto di crescita e aggiornamento continuo, il congresso punta con forza a sostenere il 

futuro della disciplina. Per questo motivo, ogni sessione ospiterà uno "Young Corner": uno spazio intera-

mente dedicato ai giovani specialisti e ricercatori, chiamati a tenere relazioni focalizzate per stimolare il 

dibattito attivo, favorire il ricambio generazionale e promuovere il confronto diretto con i massimi esperti 

del settore. 

 
Dr. Luca De Luca 

Direttore 
S.C. Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 

ASST Santi Paolo e Carlo - Milano 
(Responsabile Scientifico) 
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PROGRAMMA  
MILANO, Sabato, 23 Gennaio 2027 

 
08:00 Apertura Segreteria / Registrazione dei partecipanti 
 
08:30 Saluti e Introduzione ai lavori 
 Luca De Luca – Direttore S.C. Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva ASST, Milano 
 Simona Giroldi - Direttore Generale ASST, Milano 
 Mario Cozzolino - Direttore DISS, Università degli Studi di Milano  
 
09:00 LETTURA 
 Introduzione: Luca De Luca (Milano) 
 
 AI nel futuro della Gastroenterologia  

Cesare Hassan (Rozzano) 
 
09:30 PRIMA SESSIONE:  

Gastroenterologia Clinica nel Quotidiano: Gestione dei Quadri Complessi (Parte 1) 
Moderatori: Marco Di Marco (Rimini) – Paolo Usai Satta (Cagliari)  
 
09:30  Management della IBS e i criteri di Roma V: quali novità 
 Giovanni Barbara (Bologna) 
 
09:45  MRGE: Update 2026  
 Nicola De Bortoli (Pisa) t.b.d 
 
10:00  Terapia dell’Esofagite Eosinofila: le 3 D (diet, drugs and dilation)  
 Paola Iovino (Salerno) 
 
10:15   Young Corner: Dall'omeostasi alla cancerogenesi: impatto del microbiota  

Giovanni Santacroce (Pavia) 
 
10:40 Discussione con gli esperti:  

Giovanni Casella (Limbiate), Marina Coletta (Milano), Stefania Zatelli (Milano) 
 
11:00 COFFEE BREAK 
 
11:30 SECONDA SESSIONE:  

Gastroenterologia Clinica nel Quotidiano: Gestione dei Quadri Complessi (Parte 2) 
Moderatori: Milena Di Leo (Milano) – Sergio Segato (Varese) 
 
11:30  Dispepsia funzionale: dalla infezione da Hp al management terapeutico  

Angelo Zullo (Roma) 
 
11:45  Diagnosi e trattamento della malattia celiaca refrattaria  
 Rachele Ciccocioppo (Chieti) 
 
12:00  Riabilitazione funzionale in Gastroenterologia: non solo pavimento pelvico 
 Maria Cristina Neri (Milano) 
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12:15   Young Corner: La pancreatite cronica: gestione medica e endoscopica  
Gaetano Lauri (Milano) 

 
12:30 Discussione con gli esperti: 
 Monica Arena (Milano), Elia Armellini (Seriate, BG), Davide Viganò (Milano)  
 
13:00 LUNCH 
 
14:00 TERZA SESSIONE: Epatologia Integrata:  

Strategie Cliniche e Nuovi Target Terapeutici nelle Malattie Croniche del Fegato 
Moderatori: Pier Maria Battezzati (Milano) – Lucia Fini (Milano) 
 
14:00  Epatiti virali: le sfide ancora aperte oppure Stratificazione del rischio e screening 

dell’epatocarcinoma  
Massimo Alberto Iavarone (Milano) 

 
14:15  CBP: diagnosi precoce e medicina di precisione  
 Pietro Invernizzi (Monza) 
 
14:30  Eco-Endoscopia applicata alle epatopatie: fantasia o realtà?  
 Giuseppe Tarantino (Ancona) 
 
14:45   Young Corner: La sindrome metabolica nel terzo millennio: innovazione clinica e nuove sfide 
  terapeutiche  

Salvatore Stefano Sciarrone (San Bonifacio, VR) 
 
15:00  Discussione con gli Esperti: 
 Nicola Ferruccio (Milano), Luisa Galbiati (Monza), Sara Vavassori (Milano)  
 
15:30 QUARTA SESSIONE:  

Dalle competenze alle innovazioni: nuove sfide in Endoscopia Digestiva 
Moderatori: Costanza Alvisi (Pavia) – Giuseppe Galloro (Napoli) 
 
15:30  Le skills infermieristiche: training e retraining?  

Giulio Petrocelli (Milano) 
 

15:45  Quality matters: come cambia l’endoscopia diagnostica di qualità  
Guido Manfredi (Crema) 

 
16:00  Resezione endoscopica avanzata: “choose wisely”  

Federico Barbaro (Roma) 
 
16:15   Young Corner: titolo t.b.d. 

Marco Spadaccini (Rozzano, MI) 
 
16:30  Discussione con gli Esperti: 
 Virginia Gregorio (Milano), Marco Magistroni (Milano), Luca Pastorelli (Milano)  
 
17:00 Conclusioni del Congresso - Luca De Luca 
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INFORMAZIONI GENERALI 

SEDE DEL CONGRESSO 
STARHOTELS RITZ **** 
Via Lazzaro Spallanzani, 40, 20129 Milano  
https://www.starhotels.com/en/our-hotels/ritz-milan/  
 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA & ISCRIZIONI 

 
Via Flaminia 134N – 47923 Rimini 
Tel.  0541 1830493  
E-mail: info@rivieracongressi.com    www.rivieracongressi.com  
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Dr. Luca De Luca 
Direttore S.C. Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 
ASST Santi Paolo e Carlo – Milano 
 
SEGRETERIA SCIENTIFICA

• Dr.ssa Milena Di Leo 
• Dr.ssa Alessandra Losco 

S.C. Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 
ASST Santi Paolo e Carlo – Milano 
 
PROVIDER 
MED3 - ID n. 34 
E-mail : segreteria@med3.it  
 
ADESIONE 
L’adesione al Congresso è gratuita, ma soggetta alla pre-iscrizione sul sito www.rivieracongressi.com, 
include la partecipazione a tutte le sessioni scientifiche, badge, cartella congressuale, attestato di 
partecipazione, attestato ECM se conseguito. 
 
ECM 
Il Congresso sarà accreditato per n. 100 partecipanti. 
● MEDICO CHIRURGO → discipline di: Gastroenterologia, Chirurgia Generale, Medici di Medicina 
Generale, Medicina Interna, Reumatologia, Pediatria, Scienza dell’Alimentazione. 
● INFERMIERE 
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