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Razionale Scientifico

La Gastroenterologia moderna sta vivendo una fase di profonda trasformazione, guidata dall'evoluzione
tecnologica e da una comprensione sempre piu integrata delle patologie digestive ed epatiche. Questo
congresso si propone come momento di altaformazione e confrontointerdisciplinare, focalizzandosi sulle
principali innovazioni cliniche, diagnostiche e terapeutiche che stanno ridefinendo la nostra pratica quo-

tidiana.

Il percorso scientifico si articola attraverso macro-aree tematiche di cruciale attualita, a partire dalle ses-
sioni di Gastroenterologia Clinica che affronteranno la gestione di quadri complessi e di frequente ri-
scontro, quali la sindrome dell'intestino irritabile, il reflusso gastroesofageo e la dispepsia funzionale
estendendo lo sguardo verso le nuove sfide terapeutiche poste dalla celiachia refrattaria, dalla esofagite
eosinofila, dalla riabilitazione funzionale dell’apparato digerente e approfondendo il ruolo cruciale del mi-

crobiota intestinale nello sviluppo del cancro colo-rettale.

Ampio spazio sara dedicato all'Epatologia, con un aggiornamento mirato sulle strategie gestionali delle
epatopatie croniche alla luce delle piu recenti evidenze della letteratura e sulle future (ma attuali) appli-
cazioni della endo-epatologia. L’ultima sessione sara dedicata allEndoscopia Digestiva, dove verranno
analizzate le competenze infermieristiche, cruciali nei percorsi di formazione e aggiornamento continuo,
gliindicatori di qualita di un appropriato esame diagnostico, le tecniche di resezione avanzata delle lesioni
neoplastiche superficiali del colon-retto e l'impatto dirompente dell'Intelligenza Artificiale come supporto

fondamentale per 'accuratezza diagnostica e la precisione chirurgica.

L'obiettivo cardine dell'evento & ottimizzare i percorsi diagnostico-terapeutici nella pratica clinica, of-
frendo ai partecipanti gli strumenti per integrare con successo queste innovazioni nella routine assisten-
ziale. In questo contesto di crescita e aggiornamento continuo, il congresso punta con forza a sostenere il
futuro della disciplina. Per questo motivo, ogni sessione ospitera uno "Young Corner": uno spazio intera-
mente dedicato ai giovani specialisti e ricercatori, chiamati a tenere relazioni focalizzate per stimolare il
dibattito attivo, favorire il ricambio generazionale e promuovere il confronto diretto con i massimi esperti

del settore.
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Dispepsia funzionale: dalla infezione da Hp al management terapeutico
Angelo Zullo (Roma)

Diagnosi e trattamento della malattia celiaca refrattaria
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Riabilitazione funzionale in Gastroenterologia: non solo pavimento pelvico
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12:15 Young Corner: La pancreatite cronica: gestione medica e endoscopica
Gaetano Lauri (Milano)
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15:45 Quality matters: come cambia ’endoscopia diagnostica di qualita
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Marco Spadaccini (Rozzano, Ml)

16:30 Discussione con gli Esperti:
Virginia Gregorio (Milano), Marco Magistroni (Milano), Luca Pastorelli (Milano)

17:00 Conclusioni del Congresso - Luca De Luca
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